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MARIA HELGATH

Beruf
Geburtsjahr
Nationaitat
Wohnort

Wohnmoglichkeit

Buchbar ab
Haarfarbe
Augenfarbe
GroRRe
Fremdsprachen

Dialekte
Sport

Instrument(e)
Stimmlage

Musik

Tanz

Sonstiges
Fihrerscheine

Schauspielerin
1988

Deutsch
Minchen

Hamburg,
Koln,
Zrich,
Berlin,
Wien (AT)
Minchen
Braun
Braun
174 cm

Englisch (flieRend),
Franzdsisch (Grundkenntnisse),
Italienisch (Grundkenntnisse)

Bairisch (Heimatdialekt)

Bergsteigen (gut),

Bergwandern (gut),

Ski-Alpin (gut),

Bouldern (GK),

Bihnenkampf Inline Skating Kampfsport Schlittschuhlaufen,
Stand Up Paddling,

Fechten (Buhne),

Pilates,

Tae Bo,

Tanzsport

Klavier (sehr gut),
Gitarre (gut)

Mezzosopran,
Sopran

A cappella,
Backing Vocals,
Ballade,
Belcanto,
Belting,
Buhnengesang,
Chanson,
Chorgesang,
Funk,
Improvisation,
Kammermusik,
Klassisch,

Lied Musical,
Oper,

Operette,

Pop,

Blues,

Jazz,

Jodeln

Modern Dance (sehr gut),
Musical (sehr gut),
Ballett (gut) Bihnentanz (gut) Jazzdance (gut) Steppen (gut)

Dirigieren
Motorrad, PKW
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Ausbildung

2004 - 2008

Theaterakademie August Everding Miinchen

Film/TV (Auswahl)

2025
2024
2024

2022

2020
2020
2020
2020
2019
2019
2019
2019

2019
2018

2018
2016

2016
2015

AKTENZEICHEN XY UNGELGST (HR)
E-FUNERAL (HR)

DIE ROSENHEIM COPS - DER
CHORSCHATTEN (EHR)

HUBERT OHNE STALLER (EHR)

LAIM UND DIE TOTE IM TEPPICH

DER BERGDOKTOR

LENA LORENZ - ELTERN FUR MEIN KIND
BREISGAU - BULLENSTALL

DIE ROSENHEIM COPS

NUR MIT DIR ZUSAMMEN

DIE CHEFIN

FRUHLING - LIEBE HINTER GESCHLOSSENEN
VORHAaANGEN

MUNCHEN MORD - DER LETZTE SEINER ART
DER ALTE

FRUHLING - DAS VERLORENE MabDCHEN

MORDKOMMISSION KGNIGSWINKEL - LIEBE
BIS UBER DEN TOD

DIE ROSENHEIM COPS
SOKO MUNCHEN

Bhne (Auswabhl)

R: Robert Pejo | Securitel | ZDF
R: Louisa Cayenne Moreth | | Kurzfilm
R: Laura Thies | Bavaria Fiction | ZDF

R: Carsten Fiebeler | Entertainment Factory |
BR/ARD

R: Michael Schneider | Network Movie | ZDF

R: Axel Barth | NDF | ZDF

R: Britta Keils | Ziegler Film | ZDF

R: Thomas Jauch | Hager Moss Film | ZDF

R: Laura Thies | Bavaria Fiction | ZDF

R: Stefan Bihling | Wiedemann & Berg Film | ZDF
R: Michael Schneider | Network Movie | ZDF

R: Thomas Jauch | Seven Dogs Film | ZDF

R: Jan Fehse | TV60 Film | ZDF

R: Herwig Fischer | Neue Miinchner
Fernsehproduktion | ZDF

R: Dirk Regel | Seven Dogs Film | ZDF
R: Thomas Nennstiel | JoJo Film | ZDF

R: Walter Bannert | Bavaria Fiction | ZDF
R: Christoph Dammast | UFA Fiction | ZDF

2025 - 2026

2025 - 2026
2023 - 2026
2025 - 2026

2024 - 2025

2025 - 2025

2024 - 2024

2024 - 2024

2023 - 2023
2022 - 2022

GESCHICHTEN VOM BRANDNER KASPAR
(Rosetta Brandner)

GRAND FINALE (Eliza (HR))
MEIN LIEBER SCHWAN (Adele Wirmeling (HR))
ALMA (Alma Mahler (HR))

BEATLES ON BOARD (Mary (HR))

EINE FRAU FLIEHT VOR EINER NACHRICHT
(Ora (HR))

SISSI (Sissi (HR))

DIE DREIGROSCHENOPER (Lucy Brown)
BYRD - THE SECRET SERVICE (Sprecherin)

HANSEL UND GRETEL (HUMPERDINCK)
(Mutter, Hexe)

Regie: Philipp St6lzl | Residenztheater Miinchen

Regie: Philipp Stdlzl | Theater Basel
Regie: Rudi Pitzl | Stadttheater Landsberg

Regie: Vera Nemirova | Ruse State Opera / Sofia
National Opera

Regie: Christiane Brammer | Hofspielhaus,
Munchen

Regie: Konstantin Moreth | Stadttheater Landsberg

Regie: Dominik Am Zehnhoff-Séns | Hoftheater,
Munchen

Regie: Verena von Kerssenbrock | Immling
Festival

Regie: Rudolf Herfurtner | Marienkirche Duisburg

Regie: Carlos Dominguez-Nieto | Isarphilharmonie,
Minchen
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2022 - 2022

2022 - 2022

2022 - 2022

2021 - 2021
2021 - 2021

2021 - 2021

2021 - 2021
2020 - 2020

2017 - 2018
2018 - 2018
2015 - 2015

2015 - 2015
2013 - 2014

2014 - 2014
2013 - 2013

DIES (Performerin, Sangerin)
JOHANNESPASSION (BACH) (Alt-Solistin)
DER KLEINE LORD (Mrs. Erroll, Cedrics Mutter)

FESTWOCHEN WIEN (Performerin / S&ngerin)
CHORE DES SPEKULATIVEN (Performerin /
Sangerin)

WELCOME TO THE GARDEN (Performerin /
Sangerin)

HOTEL GIESING (Performerin / Sangerin)
ETUDE FOR AN EMERGENCY (Performerin /
Sangerin)

HINTERKAIFECK (Co-Hauptrolle)

DIE SCHOPFUNG (Sangerin)

DEKALOG Il (Dorota)

ANATEVKA (Zeitel)

DIE LUSTIGEN WEIBER VON WINDSOR (Anna
Reich)

DIE ZAUBERFLGTE (Pamina)
DON GIOVANNI (Donna Elvira)

Regie: Emily Hehl | Prinzregententheater,
Minchen

Regie: Gulbenkian Orquestra, Lissabon |
Gulbenkian Foundation, Lissabon

Regie: Stefan Zimmermann | Ludwigshafen am
Rhein

Regie:
Regie:

Florentina Holzinger | Rathausplatz, Wien
Sebastian Blasius | Ufer-Studios, Berlin
Regie: Franziska Angerer | HochX Minchen

Regie: Cornel Fanz | Utopia, Miinchen

Regie: Florentina Holzinger | Kammerspiele,
Munchen

Regie: Falco Blome | Altstadttheater Ingolstadt
Regie: Claudia Bauer | Schauspiel Dortmund

Regie: Franziska Angerer | Prinzregententheater,
Munchen

Regie: Robert Spitz | Musiktheater Friedrichshafen
Regie: Julia Dippel | Pasinger Fabrik, Minchen

Regie: Julia Dippel | Theater Straubing
Regie: Philipp Gaiser | Theater Weissenhorn



